
IMBROGLIOPHOBIE Phobie des situations confuses 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, 
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
D’Imbroglio (nom masculin) :  
Situation compliquée, confuse ou embrouillée, souvent à cause de plusieurs personnes ou 
intérêts qui s’entremêlent. 
 
Exemple : « Cette affaire est devenue un véritable imbroglio administratif. » 
 
Synonymes : 
 confusion, embrouillamini, complication, imbrication, situation inextricable. 
 
Le mot vient de l’italien imbroglio, « confusion, affaire embrouillée ». 
 


